
 

Intakeformulier cursus Zelfmanagement bij 

(lymf)oedeem 
 
Naam: 
Adres: 
Postcode/ Woonplaats: 
Telefoonnr: 
E-mail: 

 
Geboortedatum: 
Geslacht: 
Deelname aan groep: armen/ benen 
Links/rechts/ bdz 

 
Situatie patiënt: 
Diagnose: 
 
Nevenaandoeningen:  
Medicatie: 
Werk:       Sport: 
 
Checklist 
Bent u bekend met uitzaaiingen 
Kunt u communicatief de cursus volgen 
Kunt u fysiek deelnemen aan cursus 
Wilt u actief meedoen 
In een groep kunnen beide geslachten voorkomen, kunt u hiermee instemmen 
Verwacht u baat te hebben aan een groepscursus,  gericht op zelfbehandeling van lymfoedeem 
Bent u bereid met lotgenoten kennis en ervaring op te doen onder professionele leiding 
 
De cursus bestaat uit 4 middagen die allen gevolgd moeten worden. En in overleg tussen docente en 
cursisten wordt bepaald of behoefte is aan een vervolg van 2 lessen. 
Informeren over kosten/vergoedingen 

Tot slot. Heeft u nog op- of aanmerkingen?  

 
Wilt u deze lijst ingevuld retourneren aan onderstaand adres: 

info@fysiotherapieamstelhoek.nl  
of Fysiotherapie Amstelhoek, van Dijklaan 6, 1427 AE Amstelhoek  
Tel. 0297 566 386/ 06 23 69 89 19 
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